
 
 HOJA INFORMATIVA ABRIL  

Actividades destacadas para este mes de abril que no figuran en el programa de fiestas                   

patronales en honor al patrono San Pedro González Telmo que tendrán lugar del 6 al 15. 

MIÉRCOLES 11, CAMPAÑA DE DONACIÓN DE SANGRE en el Centro de Salud de 16:00 a 

21:00 h. Recordad llevar DNI. 

CHARLA SOBRE “EL ACOSO ESCOLAR” a las 16:30 h en la Casa de Cultura, organizado por 

FAPA Palencia, colabora el AMPA del CEIP Pablo Sáenz y Diputación de Palencia. 

VIERNES 13,  ITV de CICLOMOTORES Y VEHÍCULOS AGRÍCOLAS.  De 8:30 A 14:00 h. 

CURSO: PALENCIA, TIERRA NUESTRA "MUDÉJAR Y RENACIMIENTO EN LA  PROVINCIA DE 

PALENCIA". Se trata de cuatro sesiones informativas sobre la historia del Mudejar y         

Renacimiento en la provincia y una salida cultural. Las sesiones tienen una duración de 1 

hora y  media, los viernes de 17.00  a 18.30 h. Se inicia el viernes 13 de abril y finaliza el 4 

de  mayo, siendo la excursión el día 11 de mayo. Más información en el CEAS y/o Ayto. 

LUNES 16 al 18, EXCURSIÓN A LOURDES. Organiza: Federación de Jubilados y Pensionis-

tas de Palencia. Plazo de inscripción hasta el 6 de abril. Tel. 979748765 . Precio 195 €. 

VIERNES 20, ENCUENTRO CLUB DE LECTURA para hablar del libro “Patria” de Fernando 

Aramburu. A las 18:00 h en la biblioteca “Pilar Pulgar”. Personas interesadas pueden           

asistir e  informarse para formar parte del Club en la biblioteca y/o Cofradía S. Telmo. 

SÁBADO 21, XXXV TROFEO MÁSTER OPEN CASTILLA Y LEÓN  DE CICLISMO “Villa de  

Frómista”, como novedad este año la prueba será OPEN y puntuará para el ranking de 

Castilla y León.   A las 16:30 h.  Organiza: Club Triatlón Frómista. Colabora: Ayto. Frómista. 

DOMINGO 22,  ENCUENTRO CON LA CASA DE CASTILLA Y LEÓN  EN NAVARRA: Concierto 

y Muestra de Danzas con los grupos de Pamplona y Astudillo. 

MIÉRCOLES 25, con motivo del Día Internacional del Libro que es el 23 de abril,  tendrá         

lugar el miércoles un CUENTACUENTOS “Hilando Cuentos” a cargo de Pez Luna Teatro,  a 

las 13:00 h en la Biblioteca “Pilar Pulgar”. Dirigido a todos los públicos. 

Continúan las siguientes actividades: 

Servicio de Notaria, martes de 11:00 a 12:00 h en la Casa de Cultura, estará el Notario D. 

Enrique Gutiérrez Cuevas. 

Curso de Pintura, varios niveles, los miércoles  en la  biblioteca de 17:00 a 19:30 h.  

Radio Local “ONDA JUDIA” Escúchalo en www.ondajudia.es o en el dial 107,5 FM.                

Los viernes en directo: “El Cimbalillo de la Fundación” a las 16:30 h. Formato entrevistas. 

Organiza Asociación Cultural Juvenil “La Tejera” y Fundación S. Cebrián. 

Aeróbic, lunes y jueves a las 19:30 h. en el salón de  actos. 

Gimnasia para Tercera Edad, martes y   jueves  a las 18:15 h en el salón de actos del Ayto. 

Personas interesadas hablar con la Asociación  de Jubilados y Pensionistas y/o CEAS. 

Pilates, lunes y miércoles a las 19:45 h en la Casa de Cultura . 

Corriendo  por Frómista, lunes, miércoles y viernes  en horario de mañana y/o tarde. 

Gimnasio, horario de 8:30 a 14:30 h y de 17:00 a 19:00 h de lunes a viernes, solicitar            

llave  en el Ayuntamiento  o/y en la  Casa de Cultura. 

PARTIDOS DE FÚTBOL                  
LOCALES CD. FRÓMISTA  

SÁBADO 14:  

CD.FRÓMISTA-CD.MONZÓN 

DOMINGO 29:  

CD.FRÓMISTA-CD.CERVERA 

PARTIDOS LOCALES DEL 
INTER- FRÓMISTA  

DOMINGO 15:  

        FRÓMISTA-AMUSCO 


