
SÁBADO 4, XII DESAFÍO CANALDE CASTIILLA. Alar del Rey-
Medina de Rioseco. Sobre las 13:15 h llegada a Fromista y
Avituallamiento.

DOMINGO 5, Grupo ATLANTIC FOLK TRÍO. A las 12:00 h.
TALLER DE MÚSICA DE RAÍZ en la Casa de Cultura.  Por la
tarde, a las 20:00 h CONCIERTO FOLK en la iglesia Sta. María
del Castillo. Organiza: Fundación Sta. Mª La Real a través del
Ciclo "Las Piedras Cantan".

VIERNES 10, RELEVOS CONTRA EL CÁNCER  EN EL CAMINO
DE SANTIAGO. Reto solidario en el que Frómista colaborará
con la Diputación de Palencia y el Club Maratón Rioja. Sobre
las 11:30 h llegarán a la plaza S. Martín. Puedes hacer
donaciones de varias formas. Infórmate. 

ENCUENTRO CLUB DE LECTURA FRÓMISTA para charlar sobre
la novela "La buena suerte" de la escritora Rosa Montero, a las
18:00 h en la biblioteca "Pilar Pulgar".

MIÉRCOLES 15, La plaza de San Martín será el escenario de
acogida de la XV EDICIÓN SUPERCARS DRIVERS COMMUNITY.
A las 12:00 h Entrega de acreditaciones.

SÁBADO 18, CONCIERTO SOLIDARIO EN MEMORIA DE LAS
VICTIMAS DE LA GUERRA Y DEL COVID: RECITAL LÍRICO:         
1ª PARTE: SACRO. 2ª PARTE: OPERA-ZARZUELA. A las 19:30
h en la iglesia Sta. María del Castillo. A cargo de Taller de
Ópera de Valladolid. Organiza: Ayto. Entrada Libre.

GRAN TIRADA AL PLATO, Modalidad foso universal. Tirada
general a las 16:00 h. Tirada nocturna a las 22:30 h. Carretera
Marcilla. Más Información ver cartelería.

DOMINGO 19, CELEBRACIÓN DEL CORPUS CHRISTI. A las
13:00 h. Santa   Misa en la iglesia de San Pedro,  y Procesión
con  el  grupo de danzantes y   paloteo de Frómista. 

MIÉRCOLES 22, ESPECTÁCULO "LA MAGIA DE LA IGUALDAD".
con el mago y humorista  Héctor Sansegundo. A las 12:00 h en
el C.E.I.P Pablo Sáenz. Organiza: Ayuntamiento. Financia:
Pacto de Estado en materia de Violencia de Género.

      

ACTIVIDADES FRÓMISTA, JUNIO 2022

ZUMBA, lunes y  miércoles a las 20:00 h en el pabellón de
deportes. Organiza: Ayuntamiento. Colabora Diputación.

PILATES, martes y jueves a las 19:00 h en la casa de cultura.
Organiza: Ayuntamiento. Colabora. Diputación.

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO MAYORES,  martes y  viernes de
19:00 a 19:50 h. Organiza: Diputación.

CHI KUNG y EUTONÍA.  Los días, lunes 13 y lunes 20 a las 10:00 h
en el campo de fútbol. Estas clases serán gratuitas para que
podáis probar estas disciplinas,  ver si sale grupo y hacerlo en 
 verano. Facilitador: Juan José Mendoza. Apúntate en la
biblioteca. 

BALONCESTO INFANTIL, lunes y miércoles a las 17:30 h 
 organiza el Club de Baloncesto Palencia en colaboración con el
Ayuntamiento y AMPA.

TORNEO PROVINCIAL DE BALONCESTO SENIOR MASCULINO,
sábado 11, a las 17:00 y 18: 30 h.   Organiza: Diputación de
Palencia, sección Deportes. 

En plazo la convocatoria para presentar solicitudes de la gestión
del bar de las piscinas municipales. Último día el viernes 10 de
junio .

Abierto el plazo para solicitar el ingreso en la Guardería Infantil
2022/2023, adscrita al Programa Crecemos,  hasta el 30 de junio.

Abierto el plazo hasta el 27 de junio para apuntarse a la Escuela
de Verano. Inscripciones en la biblioteca. Límite de plazas

 WWW.FROMISTA.COM

Excmo. Ayto. Frómista

JUEVES 23, EXCURSIÓN A LOS PICOS DE EUROPA (SANTO
TORIBIO-POTES-FUENTE DÉ) Precio: 50 €. Salida: 8:30 H
incluye comida. Plazo de inscripción hasta el 16 de junio. Más
información en las sedes: Cofradía San Telmo, CIT, etc.

TALLER DE  FRANCÉS,  los martes de 18:00 a 19:00 h. en la
Biblioteca. Organiza: Biblioteca, colabora CES.

TALLER DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA, los martes de 10:00 a 11:00
h en la Biblioteca. Organiza: Biblioteca en colaboración con la
Fundación San Cebrián.

CLUB DE LECTURA FÁCIL, los jueves de 10:00 a 11:00 h. Organiza:
Biblioteca, colabora: Fundación San Cebrián.

RADIO, EL ZIMBALILLO DE LA FUNDACIÓN, SAN CEBRIÁN, los
miércoles a las 16:15 h en www.ondajudia.es y/o Dial 107.5 FM.
Organiza: Fundación San Cebrián.
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