
       CONTINUAN LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES: 

SERVICIO DE ATENCIÓN CIUDADANA todos los jueves
de 11:00 a 13:00 h en la biblioteca. Organiza: CDR
Carrión y Ucieza.
CURSO DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA, los lunes de
10:30 a 12:00 h en la Biblioteca. Organiza: CEAS,
colabora Biblioteca. 
TALLER DE LECTURA FÁCIL, los jueves de 10:00 a 11:00
h. Organiza: Biblioteca en colaboración con la Fundación
San Cebrián.
TALLER DE MEMORIA. Los miércoles de 10:00 a 11:00 h
en la biblioteca. Organiza: Biblioteca en colaboración
con la Fundación San Cebrián.
TALLER INFANTIL “CRESCENDO A MI LA DO“, dirigido a
niños/as de 3 a 5 años. Los jueves las 18:30h en el salón
de actos del Ayto. Imparte: Anaïs Belsué. Organiza:
Ayuntamiento.
CLASES DE INGLÉS, miércoles y jueves tarde. Consultar
horarios y grupos. Organiza Ayto. 
TALLER “VIVIR EN POSITIVO“. Los viernes de 17:00 a
19:00 h en la biblioteca. Dirigido a personas mayores de
65 años. Formación enmarcada en el programa “Llenos
de Vida“ de Caixabank. Más información e inscripciones
en la biblioteca. 
RADIO, EL ZIMBALILLO DE LA FUNDACIÓN, SAN
CEBRIÁN, los miércoles a las 16:15 h en
www.ondajudia.es y/o Dial 107.5 FM. 

DEPORTE SALUDABLE: Continua ZUMBA, PILATES,     
CHI-KUNG y EUTONÍA. ACONDICIONAMIENTO FÍSICO
MAYORES, BALONCESTO INFANTIL, FÚTBOL INFANTIL Y
TENIS. Más información e inscripciones en el Ayto.

ACTIVIDADES FRÓMISTA, ABRIL 2024
 

VIERNES 5 AL LUNES 8, FIESTAS PATRONALES DE SAN

TELMO. Ver Programa de actos de mano y/o web.

LUNES 8, DIA DE NUESTRO PATRONO.

VIERNES 12 AL DOMINGO 14, FIESTAS DE SAN

TELMILLO. Ver Programa de actos de mano y/o web.

LUNES 15, CAMPAÑA DONACIÓN DE SANGRE, de 16:00

a 21:00 h. Centro de Salud.

VIERNES 19, CELEBRACIÓN DEL DÍA DEL LIBRO (23 DE

ABRIL) ENCUENTRO CON EL ESCRITOR PALENTINO

RENÉ PÉREZ PÉREZ, nos hablará de sus libros

“Caramelos con Espinas” y “El destino escribe en

cuadernos dorados”. A las 19:00 h. en la biblioteca.

Seguidamente,  ENCUENTRO DEL CLUB DE LECTURA

FRÓMISTA para charlar sobre la novela “ El lunes nos

querrán” de la escritora Najat El Hachmi.

SÁBADO 20, IX ENCUENTRO PROVINCIAL DE CLUBS DE

LECTURA EN PAREDES DE NAVA. Varias personas del  

Club de lectura Frómista participarán en la jornada.

LUNES 22, INSPECCIÓN TÉCNICA DE CICLOMOTORES

DE DOS RUEDAS Y VEHÍCULOS AGRÍCOLAS. De 9:45 a

13:45 h en el pabellón.

 WWW.FROMISTA.COM

Excmo. Ayto. Frómista

FIESTAS EN HONOR A NUESTRO PATRONO 
SAN PEDRO GONZÁLEZ 

  TELMO. DEL 5  AL  14 DE ABRIL.

Parroquia 
San Pedro

Noticias: 
-Inauguración del Proyecto de Iluminación de las Esclusas de
Frómista con el apoyo de la Diputación de Palencia y la Fundación
Iberdrola. El lunes DÍA 8,  a las  20:00 h.
-Ya se puede realizar pagos con tarjeta en el Ayuntamiento.
-El viernes 5, asistiremos al acto de entrega de premios del
Concurso Lector María Moliner en Madrid.

https://www.todostuslibros.com/libros/el-destino-escribe-en-cuadernos-dorados_978-84-19485-17-5
https://www.todostuslibros.com/libros/el-destino-escribe-en-cuadernos-dorados_978-84-19485-17-5

