
Excmo.
 Ayto. Frómista

VIERNES 1, CONTINUA ABIERTA LA PISCINA MUNICIPAL de
12:00 a 21:00h. Los CURSOS DE NATACIÓN,  EL PROGRAMA
DE DEPORTE SALUDABLE (Zumba, Pilates, Meditación, etc)
ESCUELA DE VERANO de lunes a viernes en horario de
mañana. BIBLIOTECA ESTIVAL en la piscina. Programa de
dinamización de 17:00 a 21:00h. de lunes a viernes. 

SÁBADO 2, TALLER: BIENESTAR EN FAMILIA.  Inscripciones
en el Tel.608155994. Precio 10€ familia. Lugar: Biblioteca.
Hora11:00h. Imparten: Noelia Puebla y Gaia Esencia Viva.

LUNES 4 Y MARTES 5, MINIESCUELA DE NATURALEZA. Para
jóvenes de 11 a 15 años. Organiza: Juventud Diputación de
Palencia. Inscripciones en la biblioteca. Hay límite de plazas.
Horario de mañana. De 10:00 a 13:30h. Imparte: Linumberco.
AQUAGYM EN LA PISCINA: “Ganas de Deporte” de 17:00 a
18:00h. Organiza: Diputación Palencia.

MIÉRCOLES 6, JUEVES 7 Y VIERNES 8,  CAMPAMENTO de
MULTIAVENTURA. Para jóvenes de 11 a 15 años. Imparte:
Linumberco. Organiza: Ayto. Inscripciones en la biblioteca.
Hay límite de plazas. Horario de mañana. Colabora: Juventud
Diputación Palencia. Cuota 3días. 5 €.
CAMPAÑA DE DONACIÓN DE SANGRE. De 16:30h a 20:30h.
Centro de Salud Frómista.

JUEVES 7, CINE AL AIRE LIBRE  “HOOPER, EL
POLLOLIEBRE”. A las 22:00h en el patio de la biblioteca.
Organiza: Ayto. Colabora: Juventud Diputación de Palencia.
Acontracorrientefilms. 

VIERNES 8, PIRAGÜISMO EN EL CANAL. De 11:30 a 13:30h.
Plazas Limitadas. Inscripción Biblioteca. Prioridad
empadronados. Imparte: Linumberco.
VIII ENCUENTRO  GUZZISTA FRÓMISTA. (VIERNES, SÁBADO
Y DOMINGO). Más Info. Tel. 617031687 . Email:
juanreg21@hotmail.com . Organiza: Café Bar Puzzles.  

SÁBADO 9, TALLER “CUIDADOS EN LA SALUD MENTAL”.
Hora: 11:00h en la biblioteca. Imparte: Igone Dublín. 

LUNES 11, AQUAGYM EN LA PISCINA: “Ganas de Deporte” de
17:00 a 18:00h. Organiza:  Diputación Palencia.
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JUEVES 14,  PARQUE ACUÁTICO HINCHABLE. Para
todas las edades, de 17:00 a 21:00h en el campo de
fútbol. Entrada gratuita. Organiza; Ayto.

LUNES 18 AL DOMINGO 24, SEMANA INFANTIL DE LA
COFRADÍA DE SAN TELMO. Más información e
inscripciones en la Cofradía.

SÁBADO 21, V FESTIVAL ESCENARIO PATRIMONIO:
CLARINETES Y FAGOT.  A cargo de la compañía:
Hispania Armonía. A las 20:30h en la Iglesia de San
Pedro. Organiza: Diputación de Palencia.

LUNES 25 Y MARTES 26, OLIMPIADAS CYL DIGITAL.
Para jóvenes de 7 a 16 años. . De  9:00 a 14:00h en el
salón de actos Ayto. Inscripciones en
ayuda@cyldigital.es Tel.900909752. Programa gratuito.

MARTES 26, OFICINA MÓVIL DE CAIXABANK, de 14:00 a
15:00h. en la plaza de Tuy.

MIÉRCOLES 27, ENCUENTRO CLUB DE LECTURA para
charlar sobre la novela. “La muerte de Amalia
Sacerdote”. A las 19:00h en la biblioteca. Abierto a todas
las personas interesadas. 

JUEVES 28, TALLER DEMO DAY “OFIMÁTICA EN LA
NUBE DE GOOGLE”. De 11:00 a 13:00h en la biblioteca.
Imparte CYLDigital. Inscripciones: 900909752 ybiblioteca

VIERNES 29, CINE AL AIRE LIBRE NOCTURNO “MINOES,
MAULLIDOS DE AMOR”. A las 22:00h en el patio de la
biblioteca. Organiza: Ayto. Colabora: Juventud  
Diputación de Palencia. Acontracorrientefilms.

SÁBADO  30,  XXXVI CONCURSO DE PINTURA RÁPIDA
AL AIRE LIBRE “VILLA DE FRÓMISTA, CAMINO DE
SANTIAGO” Organiza CIT. De 8:00 a 15:00h.
BAJADA DE LA VIRGEN DEL OTERO A LA IGLESÍA DE S.
PEDRO a las 19:00h. 
20:00H. ENTREGA DE LOS PREMIOS DEL CONCURSO DE
PINTURA EN  (VESTIGIA).  
EXPOSICIÓN en la Sala Boffard del 1 al 7 de septiembre
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