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ACTIVIDADES FROMISTA MAYO 2023

LUNES 8, INICIO DEL CURSO DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES EN LA CONSTRUCCION, de 16:30 a 20:30 h.
Lugar: Biblioteca "Pilar Pulgar". Organiza: CDR Carrién y
Ucieza. Tel. 979808800

MARTES 9, CELEBRACION DEL DiA DE EUROPA. CHARLA-
INTERCULTURAL sobre los paises de Polonia, Ucrania y
Repiblica Checa. Se contara con los nuevos pobladores del
Programa "Volver al Pueblo" de COCEDER, a través del CDR
Carrion y Ucieza y Voluntarias Europeas del "Cuerpo Europeo
de la Solidaridad" del Ayto. Hora: 18:30 h en la Biblioteca.
LUNES 15, CELEBRACION DEL DiA DE SAN ISIDRO. A las
13:00 h STA. MISA en la iglesia de S. Pedro, sequidamente
PROCESION para bendecir los campos. Organiza: Junta
Agropecuaria Local.

MIERCOLES 17, CURSO: HIGIENE POSTURAL Y ERGONOMIA.
Del 17 de mayo al 14 de junio. 5 sesiones. Los miércoles a las
17:00 h en la Biblioteca "Pilar Pulgar". Organiza: CEAS
Diputacion Palencia.

JUEVES 18, DIA INTERNACIONAL DE LOS MUSEOS, entrada
libre a la Iglesia de S. Martin, Museo Parroquial y Vestigia.
Inférmate antes de los horarios en la Oficina de Turismo. Tel.
672 14 69 94/979810128.

SABADO 20, CELEBRACION DE LA PRIMERA COMUNION EN
FROMISTA. A las 13:00 h en la iglesia de San Pedro.

DOMINGO 28, ELECCIONES MUNICIPALES. El Colegio Electoral
estara situado en la Casa de Cultura. Horario: 9:00 h a20:00 h

Intemperic. WUTTITA

CARTELERA DE CINE £ ¢

INTEMPERIE. Sabado 6

CARAVAGGIO EN CUERPO Y ALMA.
Sabado 13

EL SECRETO DE VICKY. Viernes 19
MADAME CURIE. Viernes 26

Hora: 19:00 h.

Lugar: Salén de Actos Ayuntamiento

a contracorriente

I : @ Parroquia & Diputacion
-@- Suicwﬂ eeeeeee San Pedro éﬂh m DE PALENCIA 1652 -

Excmo. Ayto. Fromista

TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA, los
miércoles de 10:00 a 11:00 h en la Biblioteca.
Organiza: Biblioteca en colaboracion con la
Fundacion San Cebrian.

CURSO DE MEMORIA y ENTRENAMIENTO DE LA
MENTE, los jueves de 12:00 a 13:30 h en Ia
biblioteca. Organiza: CEAS, colabora Biblioteca.

CLUB DE LECTURA FACIL, los jueves de 10:00 a
11:00 h. Organiza: Biblioteca, colabora: Fundacion
San Cebrian.

RADIO, EL ZIMBALILLO DE LA FUNDACION, SAN
CEBRIAN, los miércoles a las 16:15 h en
www.ondajudia.es y/o Dial 107.5 FM. Organiza:
Fundacidon San Cebrian en colaboraciéon con Onda
Judia y Biblioteca.

CONCURSO: VIl CERTAMEN DE FOTOGRAFIA de San
Telmo 2023. Termina el plazo el 10 de mayo.
Organiza: Cofradia de San Telmo.

CHI KUNG Y EUTONIA, los lunes a las 10:00 h a en la Casa de
Cultura. Organiza: Ayuntamiento.

PILATES, lunes y jueves a las 19:00 h en la Casa de Cultura.
Organiza: Ayto. Colabora: Diputacidon de Palencia.

ZUMBA, lunes y miércoles a las 20:00 h en el pabellén de
deportes. Colabora: Diputacion Palencia.
ACONDICIONAMIENTO FiSICO, martes y viernes de (dos
grupos) de 19:15 a 21:00 h en el pabellén de deportes.
Organiza: CEAS en colaboracidon con el Ayto.

BALONCESTO INFANTIL, lunes y miércoles a las 17:30 h
Organiza el Club de Baloncesto Palencia en colaboracién con el
Ayuntamiento y AMPA.

CURSOS DE TENIS, inférmate en el tel. 682600573.

ESCUELA DE TECNIFICACION DE FUTBOL, los viernes a las
17:00 h en el pabellén de deportes. Organiza: Ayto. Colabora:
AMPA. Diputacién de Palencia.

Mes de Mayo, Mes de las Flores, Devocién a Maria.

Habra Misas en la Ermita del Otero e Iglesia de San Martin con
bendicion a los peregrinos . Ver horarios en la Parroquia.
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