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SALUDA DEL ALCEALIDE

ueridas vecinas y vecinos:

De nuevo llegaron nuestras deseadas fiestas de 5.
Telmo, este ano a partir del 25 de abril. iIQué pronto se ha
pasado el ano!

Como la mayoria sabéis, en este ano se han
desarrollado proyectos importantes para el municipio, el
principal, el de nuestro Centro Médico, obra que nos deja el
mismo con las modernidades, comodidades y tecnologias
de estos tiempos.

Hemos realizado un importante trabajo en nuestra
Residencia de Mayoras, ampliando las zonas comunes vy
mejorando las instalaciones.

Otras obras como son el Mirador de las Estrellas, el
Punto Limpio, la mejora en el Parque Infantil, la renovacion de
la red de saneamiento, el asfaltado de la calle Ronda de 5.
Pedro, la mejora de las instalaciones en las piscinas, el nuevo
alumbrado de 5. Pedro, etc. han sido obras realizadas en este
espacio de tiempo, a pesar de las adversidades econémicas
y de personal que estamos padeciendo.

Centrandonos en nuestras fiestas, deciros que
hemos elaborado un programa de fiestas muy parecido al del
pasado ano, acorde a nuestra economia e incluso
sobrepasandola, esperemos que merezca la pena el esfuerzo
y las disfrutemos con nuestros familiares y amigos en paz,
armoniay alegria.

Este ano el pregonero serg nuestro vecino Santiago
Peral Villafruela, historiador y conocedor como pocos de la
vida y milagros de Fromista, que nos hablara de la celebracion
de nuestras fiestas antes de 1742.

Cada dia nuestro pueblo participa en mas actividades
turisticas a través de los Caminos de Santiago y Lebaniego,
de la asociacion de sitios cluniacenses, de las ventajas de
estar en Pueblos Magicos, etc. Todo ello gracias a nuestros
trabajadores en el area de turismo ya que con su esfuerzo y
dedicacion estan haciendo Fromista cada vez mas grande,
gracias.

Desearos que disfrutéis de unas fiestas de San Telmo
y de San Telmillo 2025 con mucha salud y alegria para honrar
a nuestro querido santo. Quiero despedirme con las Ultimas
frases del sermon de “El Ole”

VIVA SAN TELMO. VIVA EL PUEBLO DE FROMISTA

Seliciano Horites Barberena

TODOS
LOS CAMINOS

% FROMISTA
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ANTONIO M. CAMINERO LOPEZ
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SALUDA DE TUJ Buigue Pebaleio Gonzdlez

Estimados amigos de Fromista,

Un ano mas los tudenses y fromistenos renovamos nuestra
comun devocién y carifno a San Telmo con la celebracion de los festejos
en su honor que son una oportunidad para el encuentro fraterno, la
amistady la alegria.

Este ano 2025 celebramos el 40 aniversario de la firma del
acuerdo de hermanamiento entre nuestros municipios fraguado
alrededor de la figura de San Pedro Gonzalez Telmo, nacido en Frémista y
fallecido en Tui, cuya memoria seguimos conservando viva entre
nosotros. En estas décadas hemos profundizado en esta relacién de
amistad de la que nos sentimos orgullosos. Vaya nuestro homenaje vy
reconocimiento a todos los que en estos anos han trabajado, con
dedicacion y esfuerzo, a reforzar este hermanamiento. Son muchos vy
buenos los recuerdos de estos anos compartiendo encuentros,
celebraciones, festejos... que han afianzado aquel acuerdo de hace
cuarenta anos y que nos anima a seguir trabajando para profundizar en
nuestra hermandad.

Frémista y Tui compartimos también nuestra condicién de localidades jacobeas que acogemos cada
ano innumerables peredgrinos de multiples nacionalidades que por el Camino Francés o el Portugués caminan
en direccion a la tumba del apéstol en Compostela. Ellos nos ensefian, como San Telmo, el valor de la acogida,
de la espiritualidad, de una larga historia que nos identifica y singulariza.

En nombre de los vecinos y vecinas de Tui expreso para todas las gentes de Fromista nuestros deseos
de unas fiestas de San Telmo que contribuyan a estrechar los lazos familiares y de amistad y plenas de aledria.
Reitero nuestra permanente invitacion para acogeros en Tui compartiendo nuestra ya larga amistad.

iVivan Fromista y Tui! iViva San Telmo!

$U SUPERMERCADO EN FROMISTA

Conchi Zapatero
Tf. 606 184 370 - Av. Carmen Montes, 9

"1 PROXIM

== SUPERMERCADOS

-

NUESTRAS MARCAS
DE CONFIANZA
-
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SALUDA DEL PREGONERO  faniiago Peral Yillyfuela

R0,
- L

Queridos Fromistenos:

Me dirijo a vosotros en calidad de pregonero de las fiestas, cometido que me encomendd nuestro
alcalde Feliciano Montes, y que me sorprendid, pero que a la vez me llené de orgullo. Me he sentido muy
honrado aceptando este reto, y le agradezco a Feliciano la confianza que ha depositado en mi para, con
mis palabras, dar inicio a estas festividades. Me ha pedido el alcalde asimismo que hada este saluda con
tal motivo. Mo es el tipo de escrito al que estoy acostumbrado. Pero intentaré decir algo para quien crea
que me conoce y para quien no sepa de mi en absoluto. Es dificil, en pocas palabras, hablar de uno mismo
a modo de presentacién. Por una parte, me da la sensaciéon de que nos conocemos todos y no resulta
necesario. Por otra, reconozco que a medida que nos situamos en una posicidon central entre
deneraciones distintas, la informacién que reciprocamente compartimos es escasa y distorsionada.
Quizas por ello sea habitual vincular a quienes menos conocemos con sus familiares. Yo soy el sequndo
hijo de Manolo y Mari Cruz (Maruja), maestros en Frémista que educaron a los nifos de esta localidad durante cuatro decenios. Soy a su vez
hermano de Manolo, Mari Cruz, Fernan y Rubén. Quizas ahora con estas referencias estoy algo mas identificado. He vivido siempre aqui,
salvo en tiempos de estudios o de algun trabajo en otros lugares. Valladolid, Pau, Lugo y Orense han sido algunos de estos enclaves
temporales desde donde he retornado siempre a Frémista. En los dos primeros sitios obtuve mis licenciaturas en Filosofia y Letras, y en
Lettres d’Enseignement-Histoire, e hice estudios de postdgrado en la Facultad de Filosofia y Letras, en el Departamento de Historia Medieval,
y en la ETSA de Valladolid. Aunque algunas de mis dedicaciones hayan por ello estado relacionadas con la conservacion del patrimonio,
creo que podria mejor definirme como historiador y medievalista. A pesar de que las circuntancias vitales te hacen emplearte en las mas
insospechadas dedicaciones, y a pesar de trabas o de falta de apoyo, nunca he querido desvincularme de la investigacién histérica,
producto de la cual es una larga treintena de publicaciones, algunas de ellas sobre Frémista. Asimismo he procurado en ocasiones
emplearme en tareas relacionadas con disciplinas auxiliares de la historia, como en el inventario de archivos y en la digitalizaciéon de
documentos, y he intentado aplicar algunos de mis conocimientos a los puestos que en el ambito privado y municipal he desempenfado.
En este apartado, quiero recordar algunas pequenas contribuciones que con la colaboracién de otras personas llegaron a buen puerto: la
elaboracién de rutas en torno al Canal, y otras desde Fromista; los primeros planos-guia de Fromista; la correccion de la sefalizacion del
aalibo del tunel para permitir el transito de autobuses hasta las esclusas; las primeras sefalizaciones viarias de servicios que hubo que lidiar
con rétulos Berezo; la memoria motivada para ser aceptados los danzantes en Fitur; la restauracién de la estola del Milagro; el
redescubrimiento del retablo de Santiago de la iglesia de San Pedro, pese a la nedativa insensata del cura de entonces; el anteproyecto de
Centenario de la Restauracién de San Martin, y las conversaciones con Marfa Jesus Mijan de Accién Cultural, con José Luis Cortes y Enrique
Sdiz, de Patrimonio, para conseguir una exposicién y un congreso; la organizacién de la exposicion de Curiosidades de Frémista con la
Cofradia de San Telmo y otras intervenciones que seria largo de exponer. Sobre estas y otras actividades, sus desarrollos y entresijos
podriamos hablar en un pregén, pero quizas darian para un tiempo del que no disponemos. Joy en cambio a adentrarme en la celebracion
principal con anterioridad a la venida de las reliquias de San Telmo. Hablaré de los fromistenos de aquellos tiempos, de sus mentalidades y
diversiones antes de 1742, esperando que ello sea de vuestro agrado. Un saludo y mis mejores deseos para estas fiestas de 2025.

iiiVIVA SAN TELMO!!!

Tfs. 979 810 399
653 751 582
625 687 045

Casa Kural

e0 Kincon de Can, [dedve

A;// Ejército EspalﬁoI,S - - %
FROMISTA (Palencia) Tabtg " ; C/ San Pedro, 4

FRENTE IGLESIA DE SAN PEDRO E_ : - :. - .: Tf 625 687 045
Tfs. 979 810 016 - 625 687 045 3 " L FROMISTA

hostalsanpedro2010@gmail.com
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ESPECIALISTAS EN CERR ’
MOSQUITERAS Y MANTENIMIENTO

636 86 39 77

e
Visitenos en:
\ nuestra pagina web
|| www.termivent.com
|y enfacebook para
ver nuestros trabajos

Calle Rio Rubagon, 3 - 34003 Palencia - Tel. Fax; +34 979 721 746 - termivent@termivent.com
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SALUDA DEL MAYORDOM®©

ueridos vecinos:

Con enorme alegria y orgullo, me dirijo a todos vosotros para
desearos unas felices fiestas. Este ano tengo el honor de ser
Mayordomo, cargo que asumo con la misma emocién con la que
desde nino he vivido todas y cada una de nuestras celebraciones y
fiestas, ano tras ano con la misma ilusion.

Una de las mayores emociones que me esperan, sera la
alegria con la que llevaré el Vitor en la noche del Ole, momento
con el que siempre he sonado.

Me gustaria mencionar a la Pena del Mazo, con la que he
compartido tantos momentos inolvidables y amistad.

También quiero agradecer a Manolo, mas conocido como El
Brujo, quien con su entrega y pasion ha mantenido viva la tradicion
de prender el Pipote en la noche del Ole.

Quiero animar a todos los vecinos a que participen en las
flestas, disfrutando asi de cada dia festivo, desde las procesiones
hasta la noche del Ole, charangas y penas.

Celebremos todos este San Telmo, por nuestros familiares y
amigos que aunque estén ausentes, sus recuerdos y vivencias
permanecen en nuestras memorias.

iViva San Telmo! y iViva el pueblo de Fromista!

Feliw Yallejo Horites

R e W

Alimentacion
Estanco

FROMISTA

C/hoSpital N&
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9 Desde el e

ALBERGUE MUNICIPAL DE FROMISTA.

Habiendo sido elegida Carmen Calvo
para representar, como un Alma del Camino
del nuevo proyecto: Camino de Europa,
les desea unas felices fiestas de San Telmo

Grupo San Millan

TANATORIOS - FUNERARIAS
Q" 24 Horas 979 166 200

gruposanmillan@hotmail.com www.gruposanmillan.es

Velatorio de FROMISTA
C/ Carremonzon, 4
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Paellas Gigantes a la Brasa

www.paellasgigantesalabrasa.com

670 014 885
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SALUDA DE LAS DANZAS DE FROMISTA

ste ano queremos compartir

comentarios que nos han llegado de los

danzantes, pues creemos que ellos
también crean tradiciébn y nos dan una vision que
muchas veces Nno NOSs esperamos.

Nos adecuamos al calendario escolar, para
mantener una “rutina” y paramos en navidad vy
verano, entre otras cosas para no cansar a las ninas
y NiNOs; pues bien, algunas de las ninas preguntan
en casa durante estas “vacaciones” que cuando
volvemos a empezar que quieren venir a ensavyar.
Este hecho nos habla de que estamos funcionando,
que el folclore y la cultura que trasmitimos les llega.

Otros pese a ser muy vergonzosos Yy no ser,
aparentemente, niNas o NINOs que se vayan a poner
delante de todo el mundo y exponerse, lo han
hecho y disfrutan, aguantan el tirén de la procesion,
no solo por las inclemencias del tiempo sino por lo
que les puede generar al exponerse tanto.

Por otro lado, en los ensayos vemos que pese
a los saltos de edad intentan ayudarse y gestionar la
heterogeneidad de los grupos, ayudando y dando
indicaciones desde dentro del grupo al tiempo que
estdn danzando, a veces de manera muy
apasionada. Los dos grupos que tenemos como
vienen los mas veteranos a ayudar con los mas
noveles guiandoles e indicandoles.

Otros sabemos que ensayan en casa, danzan
en los pasillos el pasacalles y ponen a sus padres a
danzar, la mayoria sin saber mucho mas de lo que
ven en las procesiones, y son reganados por sus
hijos porque no lo hacen bien.

Estas anécdotas, y las procesiones, verlos
lucir en todo su esplendor, son los resultados del
esfuerzo del ano, por todo esto debemos mantener
la tradicion y engrandecerla en todo lo que esté en
nuestras manos.

También queremos agradecer todos los
esfuerzos de las madres y padres de estos
danzantes, pues sin ellos no seria posible mantener
las danzas, el apoyo a sus hijas e hijos a participar en
algo tan especial como es la tradicion de nuestro
pueblo que ha llegado a nosotros a través de
muchos danzantes antes que nosotros que han
sabido mantener la esencia de la tradicion y nuestro
folclore.

Dicholo cual: iViva San Telmo!

iViva Fromista! iVivan las danzas de Fromista!

% FROMISTA



ASESORES CANAL
ROGO, §.L.

Fiscal - Laboral
Demelsa Ruiz Martin Contable - Mercantil

Plazala Cilla 2 Fromista, Palencia. . . .
Cita previa por teléfono o whatsapp Plaza. Ingeniero Rivera, 11 - Bajo

é20?3ff01:?7‘?810472 Tfno y fax: 979 8110 75
B A 34440 FROMISTA (Palencia)
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Arquitecto

Carremonzén  ° e ’i Fromista / Palencia / Barcelona
B - o LJ L

DANIEL MONTES

Proyectos de edificacion,
rehabilitacién y espacio urbano

+34 630 07 75 98

dmontes.sanmiguel@gmail.com

AM.T. PaIencna S L.
979 710330 amt@amtpalencia.com

neron

PROGRAMA
HOSTELERIA

C/Los Trigales 7
Palencia
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C. Arquitecto Anibal, 26
Fromista

panaderia - reposteria
C/ Felipe Vega n°21 - Alar del Rey 979133047 - 655862723

LT,

C/ La Tejera I~ Fromista ~

C/ Arquitecto Anibal, 3

FROMISTA ——
Tfs. 979 81070% ~ =
639 134 641
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SALUDA DEL AMPA DEL COLEGIO PABLO SAENZ

Estimados fromistenos:

Un ano mas, usamos estas lineas del programa de fiestas de San
Telmo para felicitar a todos nuestros paisanos y a aquellos que vienen de
fuera para acompanarnos. La asociacién de madres y padres del colegio
Pablo Saenz sigue trabajando para que la vida de los alumnos sea mas
facil, creando actividades para trabajar junto al ayuntamiento en g
programas como el de Carnaval, Halloween o Navidad, de las que se §
pueden aprovechar nuestros ninos.

Estamos muy orgullosos de ser parte de un colegio en el medio rural,
que ofrece todas las oportunidades que un alumno puede demandar en
la actualidad con el valor anhadido de estar como en “casa”.

De parte de toda la junta directiva y, en general, de todo el alumnado
del cole de Frémista, ique tengais un feliz San Telmo 2025!

iVIVA FROMISTA! iVIVA SAN TELMO!

SALUDA DEL €EMTRO IDE SALUD DE FROM

Un ano mas el Equipo del Centro de Salud de Fromista os
deseamos unas Felices Fiestas de San Telmo 2025.

Como ya sabéis este ano hemos estado con la reforma
integral del Centro de Salud, os damos las gracias desde esta
plataforma por el buen hacer que habéis tenido ante las incomo-
didades surgidas.

Un especial agradecimiento al Alcalde de Fromista por su
buena disposicion en todo o que hemos solicitado.

El pasado 18 de marzo acudidé el Consejero de Sanidad vy
demas representantes de las diferentes administraciones publicas, para inaugurar las obras realiza-
das

Por nuestra parte la asistencia sanitaria estara cubierta como siempre y esperamos que vuestras
Fiestas Patronales las disfrutéis todo lo que podais en compania de vuestros seres queridos.

Un cordial saludo.

M. Cruz Ojeda Palma
(Coordinadora médica del Centro de Salud de Fromista)

XI CARRERA POPULAR Y
SOLIDARIA SAN TELMO
(FROMISTA)

SABADD, 3 DE MAYO DE 2025

kg
12:15 CARRERA POPULAR (4,5 KM) ¢

13:00 CARRERAS INFANTILES =)

o % e i e &;_3;. COCEMFE
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& Santander

@ Mecinica
® Electrinica
® Neumadticos

C/ Pozuelo n° 2
34450 Frowtista (Palencial

Teléfono: 970 182 941
talleresarija@outlook.es Movil: 676 782 222

SAN TELMOZ




SALUDA FUNDACION SAN CEBRIAN &

Queridos vecinos y @
vecinas:

Nuestra Fiesta Mayor
en honor a San Telmo
transformarda, durante '
unos dias, la localidad |
que amamaos convirtién-
dola en un bullicioso E==
escenario para el disfru-
te de todos, sin distin-
cion. e

Desde Fundacion i.
San Cebrian queremos
felicitar a todo el pueblo |
de Frémista la fiesta en
honor a San Telmo, dias muy especiales para vecinos y visitantes. Para nosotros, estas celebraciones
son mucho mas que unos dias de alegria y encuentro: son el reflejo de una comunidad que acoge,
que sumay que en todo momento nos hace sentir parte de ella.

Vivimos las fiestas con una inmensa ilusion, con vecinos que comparten risas, tradiciones y
buenos momentos con Nosotros.

Gracias, Fromista, por hacer que todos nos sintamos en casa.

Por una vida digna e independiente,
por tu proyecto de vida

Grupo _ . '
<« www. fundacionsancebrian.com SAN CEBRIAN £

% FROMISTA



‘NUEVA DIRECCION! BAR RESTAURANTE
Plaza Tui n°2 _

(junto Ayuntamiento) VAN D 0«9.2

Fromista MENU DEL PEREGRINO

‘Menu del dia - Platos combinados - Bocadillos - Raciones
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VIERNES ZS DE ABRIL

19:00 h- Inauguracidn Oficial de las Fiestas en honor a nuestro
patrono San Pedro Gonzalez Telmo.
Saluda del Alcalde de Fromista, Feliciano Montes
Barberena.
Pregon de Fiestas Literario a cargo de Santiago Peral
Villafruela.
Homenaje al fromistefio mas pequeio y mayor del municipio.
Entrega de premios del XXIl Concurso de Disefio de Carteles “San Telmo”.
Estos actos tendran lugar en la Iglesia Sta. Maria del

Castillo (Vestigia). Mdia huna

20:00 h- Eucaristia, Novena a San Telmo y Ofrenda Floral en la e
L j, 5] AN

iglesia de S. Pedro.

21:00 h- Gran Chupinazo de Fiestas con Juego de Luces, A A Sk
Confeti, Pregdn de Peias y Colocacion del Paiuelo al >4 ¥ Orqu
Santo a cargo de la Pena “Esparceta”. Plaza de Tuy
(Junto a la Fuente las Ranas).

23:30 h- Verbena Inaugural a cargo de la Orquesta “Media Luna”.
Edificio de Usos Multiples “Carmen Montes”.

L7
A continuacion, Discomdvil con el DJ Rega y DJ Nico GRZ.

o

SABADO© 26 DE ABRIL

11:30 a 13:30 h- Parque Infantil y Juvenil con hinchables y atracciones
para varias edades. Plaza de Tuy. En caso de climatologia
adversa se colocaran en el pabellon de deportes.

13:45 h-15:45 h- Concierto Vermu con el grupo “Aurora Brava”. Plaza
de San Martin. En caso de climatologia adversa se llevara a
cabo en la terraza de la cafeteria La Barbeeria.

17:15 a 19:15 h- Continua el parque infantil con diversas atracciones.

19:30 h- Gran desfile con la Charanga “Cuatro Canos”.

Salida parque infantil.

20:00 h- Eucaristia y Novena en honor a San Telmo.

20:45 h- Continua la Charanga Cuatro Cafios. >

00:00 h- Gran Verbena a cargo de la Orquesta “Marsella”. Edificio de :3 N\
Usos Multiples “Carmen Montes”.

En el descanso Bingo Solidario para los Quintos 2026.
A continuacion, discomavil con el DJ Gonzalo Pedrosa.

GONZALO PEDROSI

EREEREE BE=2
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DOMINGO© 27 IDE ABRIL

08:00 h- Il Edicion del juego “El estrellado” - Penia “Jarana”. Al termino de los DJS.

12:00 h- Santa Misa y regreso del Vitor y Simbolos de la Cofradia a la parroquia,
acompafados del grupo de Danzantes y Paloteo de Fromista.

14:00 h- Concierto Vermu con el grupo “Clasicorocks”. Plaza de San Martin. En caso de
climatologia adversa se llevara a cabo en la terraza de la cafeteria La Barbeeria.

18:00 h- Juegos de Peiias con Premios. Pefia “Kambalache”: Pisa Globos. Peia “Shius”:
Veo-Veo. Pena “Los Taitantos”: Las Sillas 2.0. Pefia “Estamos Judios”: Carrera de
Patatas. Pena “Sin Excusas”: Bingo Musical. Pefia “Iskemia”: Corre que te saco.
Pefia “Direccion Prohibida”: Pasavaso.

Lugar: Plaza de San Martin.

20:00 h- Novena en honor a San Telmo.

22:00 h- PROCESION CiVICA DE “El OLE” acompafiada de la
BANDA DE MUSICA. En el transcurso por la calle
Francesa, la Cofradia de San Telmo ofrecera
productos de la tierra. A su paso por la Calle del

Milagro se encenderan antorchas.
23.00 h- Espectaculo Pirotécnico de Fuegos Artificiales. Pirotecnia Pablo. SERY
00:00 h- Sermdn Satirico. (Se avisara con la tirada de varios cohetes).
02:00 h- Tirada de Cohetes y Encendido Capilla San Telmo. Plaza de Tuy.

02:30 h- Entrada del Vitor en la Parroquia y Traca Final.
Discomavil con el DJ. Xers. Edificio de Usos Multiples “Carmen Montes”.

*El Pregdn Literario, la salida del OLE y el SERMON seran retrasmitidos por la radio local “Onda Judia”.
Dial: 170.5 FM vy a través de internet www.ondajudia.es

LUNES 28 IDE ABIRIL

09:30 h- Diana y Pasacalles a cargo de la Banda de Musica.

11:45 h- Recepcién de Autoridades en el Ayuntamiento.

12:00 h- PROCESION RELIGIOSA EN HONOR DE SAN TELMO,
acompanada por los Danzantes de Paloteo de Fromista y Banda
de Musica.

A continuacion, Santa Misa y Beso de la Reliquia de San Telmo.

18:30 h- Concierto Musical a cargo de Lydia Movellan en |a Plaza de San
Martin, en caso de climatologia adversa se hara en el salén de actos del
Ayuntamiento.

MARTES 29 DE ABRIL

12:00 h- Misa de Difuntos de la Parroquia de San Pedro.

% FROMISTA



- CONSTRUCCIONES
_% 90{4%0&[6‘3

C/ Gdmez Benavides, 1
Tfnos. 979 81 00 84 - 646 487 765
javifromista@gmail.com

FROMISTA (Palencia)

“1 La Casilla

casa

b de Mila

C/ Ronda San Pedro, 7
Tfs.: 696 00 98 03 - 979 81 02 82
FROMISTA (Palencia)

H OSTAL
Qawing e Junfiago

C/ Francesa, 26
Tfs.: 979 81 00 53 - 979 81 02 82
FROMISTA (Palencia)

SAN TELMOZ



Vidal Saldana Aguado
Inst. Aut. 585

o

Tfno. 626 972 530

Paséo Julio Senador, 14
FROMISTA

INSTALACIONES ELECTRICAS

EN VIVIENDAS, NAVES INDUSTRIALES Y ANTENAS
PUERTAS AUTOMATICAS Y ALARMAS




C/ Silvano Izquierdo, fe8«

ASTUDILLO ¥
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| C/ Arquitecto Aniba
FROMISTA  §c, Fiais

UESOS SAN MARTIN-AGRIPERA SL Al

0 Ctra. Astudillo, s/n P 5
"o% FROMISTA - PALENCIA (Espaiia) *%'
Dl Tho.979-810232 Y
d o

Ctra. Astudillo - Tf. 979 81 02 32 - FROMISTA




JUEVES 1 DE MAY©

21:00 h a 00:00 h. Camidn Discomavil “La Rotonda” en la Plaza de Tuy.

VIERNES 2 DE MAYO

19:30 h- Gran Desfile con la Charanga Desconcierto. Salida parque
infantil. La Peia “Direccion Prohibida” os anima a ir
disfrazados para el Concurso de Disfraces que organizan.

23:30 h- Verbena a cargo de la Orquesta “Pasito Show”. Edificio
Usos Multiples “Carmen Montes”.

A continuacion, Discomavil con el DJ. Canovas.

SABAID®O 3 IDE MAYO

12:15 h- XI Carrera Popular y Solidaria San Telmo. Circuito Urbano (4’5 KM).
Plaza de San Martin.

13:15 h- Carreras Infantiles.

15:00 h-Paella Solidaria. Comida de fraternidad. Lugar: CEIP “Pablo Sdenz”. (Donativo
minimo 2€). “Paellas Gigantes a la Brasa”. Se ruega
puntualidad. Los tickets se venderan anticipadamente en el
Ayuntamiento.

17:00 h-21:00 h- Discomavil con el artista local Rega. Organiza Bar
Puzzles.

18:30 h. Concierto “Tributo a Sabina”. Plaza de Tuy.

21:30 h- Primer Pase Gran Verbena con Camién Escenario
a cargo de la Orquesta “La Resistencia”.

En el descanso Bingo Solidario (Quintos 2026).
00:00h- Segundo Pase de la Orquesta “La Resistencia”.

Entorno de San Martin.

A continuacién, Discomévil con el DJ. Alvaro

Iglesias.

Edificio de Usos Multiples “Carmen Montes”.

DOMING© 4. DE MAYO

12:00 h- PROCESION, Santa Misa y Nombramiento del Nuevo Mayordomo y Cargos.
Traslado a casa del nuevo mayordomo del Vitor y demas enseres de la Cofradia,
acompanados del grupo de Danzantes y Paloteo de Fromista

- --\ N\
ALVARC
IGLESIAS

% FROMISTA
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Ctra. Hontanas, 19 - CASTROJERIZ (Burgos)
696 44 37 79 £ 627 09 62 32
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TERAPIA MANUAL
MASAJE “RAINDROP”
ACEITES ESENCIALES

AVENIDA INGENIERO RIVERA 5C
FROMISTA
TFO: 608155994

"~ Miram Renedo Cfreces
~  Dietttica- Numcmn
] e Wy }

Dletetlca - Nutricion

Tratamientos personalizados
Alimentacion saludable

C/ Carremonzén, 16 - FROMISTA
Becerro de Bengoa, 15 bajo - PALENCIA

miriam renedo 82(@hotmail.com - Movil: 636 860 279

iendas BRAVO

% FROMISTA




ELECTRICIDAD
¥ DELAMO

7

ELECTRICIDAD DE LAMO, §.L.

EFICIENCIA ENERGETICA

(/ Los Tejedores MONTAJES ELECTRICOS
PL. San Antolin ALTA Y BAJA TENSION
. ESTUDIOS Y PROYECTOS
PALENCIA TRANSFORMADORES
. 00 AUTOMATIZACIONES
palencia@electricidaddelamo.es CUADROS ELECTRICOS
"M. 979 72 70 3‘ ILUMINACION LED

D ECO_HOTEL

Desde el Eco Hotel Doia Mayor
os deseamos felices fiestas

Siguenos en instagram:
@hoteldonamayor_fromista
Para no perderte nada sobre nuestras actividades de
observacién de estrellas, micologia, catas de queso &
vino y mucho més

C/. Arquitecto Anibal, 8

Elisa
Vallejera Soto

Movil 670710817
Tifno. 979810079

34440 FROMISTA (Palencia)
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CONSTRUCCIONES

SOBERO

OBRA CIVIL - EDIFICACION - NAVES

OBRA CIVIL REHABILITACION  EDIFICACION
Vi o
i
S
" HH
N A==

NAVES ENCOFRADOS RETIRADA DE MAQUINARIA
AGRICOLAS € AMIANTO PROPIA

@

CONTACTO | 607 545 754 | construccionesobero@hotmail.com

% FROMISTA




INSTALACIONES

Ortega
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SAN MILLAN

ESPECTACULOS

José Antonio San Millan
www.sanmillanespectaculos.com

info@sanmillanespectaculos.com
659 69 20 07
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GV LA BARBEERTA

-DE FRONISTA:

LA BARBEERTA

-DE FROMISTA-
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CALEFACCION FONTANERIA CLIMATIZATION RENOVABLES

Angel Lopez Caballero

Avda Ejército Esparnol, 30
34440 Fromista - Palencia
979810711 | 636504320

take@takerenovables.es

O

SALAZAR

El pan de Fromista, que nutre cuerpo y alma

FNESTES BDEZ

SAN TELM©O32



CLUNY IBERICA

stimados fromistenos:

Nos colamos en el programa de fiestas en honor a
San Telmo para poner en comun nuestro proyecto,
que al fin y al cabo es el vuestro. Como bien sabréis, &
Fromista es un sitio cluniacense gracias a la |
archiconocida iglesia de San Martin de Tours, desde el
ano 1118, cuando se integré en lo que era en ese
momento la orden mondstica mas potente de
Europa. Este pasado, que nos dio mucho de lo que
hoy somos, se estd intentando recuperar como
punta de lanza tanto en el ambito cultural como turistico.

En 2018 se fundd la Asociacion Cluny Ibérica, de la que es socio el Ayuntamiento de Fromista,
junto a otros municipios como Carriéon de los Condes (Palencia), Sahagun (Leén), Ona (Burgos) o
Salas (Asturias), entre otros muchos. Esta presencia permite a nuestra villa ser Itinerario Cultural
Europeo, participar en el proyecto de Rutas Culturales de Espanay en el de Cruce de Caminos.

Desde su pertenencia a nuestra asociacion hasta hoy, han sido muchas las actividades en las que
el municipio se ha visto beneficiado. Una de las mas llamativas ha sido la exposicién que se cred para
el 900 aniversario de la entrada de Fromista en Cluny, y que, debido al éxito cosechado, quedé como
permanente. También, San Martin fue la sede de la primera conferencia del ciclo de jornadas
cluniacenses, que ya van por la octava edicion y en las que Frémista ha tenido siempre su presencia.
Otro de los trabajos interesantes ha sido la digitalizacion del templo en 3D, incluyendo varios de los
capiteles mas importantes. Por Ultimo, se ha consequido desde Cluny Ibérica la exposicion de una
copia del testamento de la reina Dona Mayor, documento de 1066, donde aparece por primera vez
en la historia la iglesia de San Martin.

En cuanto a los proyectos de corte general, se esta trabajando de manera muy intensa en el
dossier de la candidatura de los Sitios Cluniacenses como Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO,
y se ha conseguido que Fromista sea uno de los sitios que conformen la lista de lugares, lo que, en
caso de salir de manera positiva, daria a la localidad su segundo reconocimiento, después de formar
parte como asociado al Camino de Santiago. Ademas, varios de los alumnos fromistenos que cursan
sus estudios en Carrion de los Condes van a hacer un intercambio con alumnos franceses para poner
en comun nuestro pasado, nuestro presente y, sobre todo, nuestro futuro.

Uno de los objetivos de nuestra asociacion es que la poblacion local se vea inmersa en nuestro dia
a dia, pueda ser participe y sepa que, con su ayuda, puede mejorar su localidad. A dia de hoy, ya
tenemos una docena de socios residentes en Fromista y, en el sector empresarial, contamos con el
honor de tener en nuestro proyecto al Eco Hotel Dofna Mayor y al Café Bar Puzzles, que desde hace
anos apuestan por nuestro trabajo.

Os animamos a seduir esta senda haciéndoos socios, colaborando en nuestro crecimiento, pero
sobre todo apoyando a vuestra villa. Al finy al cabo, 20 euros tienen la culpa.

Fernando Diez Mediavilla
Presidente de Cluny Ibérica

Cubtural route
of the Councll of Eurepe

Itinéraire catturel
du Conseil de ['Europe

r CLUNY IBERICA @
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Si. Somos la banca cooperativa
que siempre esta a tu lado
para crecer juntos.

Esta es nuestra formula
de siempre para trabajar
por el futuro.

() cajamar

CAJA RURAL

wlarespuestacooperativa

% FROMISTA




4.0

‘Reparacion de calzado
‘Duplicado de llaves
‘Mandos a distancia
‘Apertura de puertas

Calle Mayor 6],

Palencia Telf: 625 593 549

A FONTANERIA Y CALEFACCION i, !
< ==~ Cusebio Sinchez Ruiz
- §\

Tfno. 979 810 970
i Movil: 620 110 998 e
4 \ San Pedro, 1 - FROMISTA f
O G =2
4
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INFORMACION TURISTICA DE HFHRHMHIIIS’HT

El programa de Fiestas de San Telmo nos brinda, una vez mas, la oportunidad de . SE& .. 8-
mostrar a nuestros vecinos las actividades realizadas desde la Oficina de Turismo Municipal P &
“La Casa del Esclusero”. | 527

Queremos, en primer ludar, trasladaros la admiracibn que nos causa nuestro
patrimonio, asi como las innumerables felicitaciones que recibimos de los peredrinos y “*
turistas que nos visitan. Una frase muy repetida es: iQué pueblo tan bonito tenéis! Para
nosotros es muy habitual pasear por la plaza de San Martin, admirar el retablo de la Iglesia de San Pedro o la
imponente Sta. M@ del Castillo. Estamos mas que acostumbrados, pero creednos cuando os decimos que, a
través de los ojos de los visitantes, descubrimos todos los dias lo inmensamente afortunados que somos. Parte
de la identidad de un pueblo es su patrimonio, tanto material como inmaterial. Conocerlo, cuidarlo, amarlo,
deberia ser una parte importante de todo buen fromistefio. No debemos olvidar que el sector turistico es uno de
los principales motores de desarrollo econémico en Fromista. Genera empleo y oportunidades de negocio para
nuestros habitantes. Continuaremos trabajando para mejorar la experiencia de nuestros visitantes y consolidar
nuestra posicién como destino turistico de primer nivel.

En cuanto a las cifras estadisticas, hemos experimentado un notable crecimiento en los Ultimos anos. En
2024, contabilizamos mas de 100.000 visitantes en nuestros recursos. Aunque estamos seguros de que
muchos mas pasaron, lo que representa un incremento del 3 % respecto al ano anterior. Este aumento refleja el
creciente interés por nuestra villa.

Estamos emocionados de anunciar que Fromista ha sido incluida en la prestigiosa marca turistica “Rutas
Culturales de Espana”, avalada por Turespana. Esta inclusiéon destaca la riqueza cultural de nuestra localidad y nos
posiciona como un destino esencial. Dos de las ocho rutas que integran la marca confluyen aqui: “El Canal de
Castilla” y “La Ruta de los Sitios Cluniacenses”.

El ano pasado celebramos con gran éxito el | Festival del Vino del Camino de Santiago. Este evento atrajo a
numMerosos visitantes y contribuyd significativamente a la promocién de nuestra villa, ademas de hacernos pasar
un buen rato. Ya estamos planificando la segunda edicién, que promete ser aun mas espectacular y que se
celebrara previa a una nueva edicion de la Feria del Queso y productos agroalimentarios.

Les invitamos a disfrutar de las festividades en honor a San Telmo y a descubrir todo lo que Fromista tiene
para ofrecer. iFelices Fiestas!

LA VENTA

INEN

Plaza San Martin, 8 - Tfno. 979 81 00 12 f
FROMISTA (Palencia)
laventafromista@gmail.com
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DIRECCION: [Frémista
TELEFONO: 635097746 &
CORREO:  fontaneriakarly@gmail.com

— y fertlllzacmnes -
- Tratamientos FITOSANITARIOS

FORMULAS MAGISTRALES Y
PREPARADOS DERMOFARMACEUTICOS

LABORATORIO COSMETICO LEVYPLANT CARRION DE LOS CONDES
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COMERCIAL

Ct oo “Wﬂﬁm
@J .NZA“LE Z Tho.y Fax: 979 81 10 38

C/ Carremonzon

F R O M | S T A E-mail; cag_fromista@telefonica.net

AGRO

Venta y aplicacion

CO MSTRUCC[OW -be fitosanitarios

- Ceramicas - Semillas

- Ores. Pavimento - Abonos sdlidos
Revestimiento liquidos v foliares

- Accesorios. PVC

- Maderas

g

! FROMISTA



HOSTERIA DE

[ HONRNFISNON

FESIDESEATEEEICESTHIES TA'S

Plaza San Telmo, 4. Frémista. Palencia | Tel. 979 81 00 67 | hosteriadelospalmeros.com
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